
 
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

3 GANGEN 
Voor-hoofd-na | 42,50 
Voor-tussen-hoofd | 45 

4 GANGEN 
Voor-tussen-hoofd-na | 49,50 

BIJPASSENDE WIJN PER GLAS | 7 
 

D’R BIJ 
FRITES |3/ 5 

LITTLE GEM ‘CAESAR STIJL’| 7,50 
GEGRILDE GROENTEN| 6 

BIMI, UNAGI, KROKANTE UI | 7,50 
ROSEVAL UIT DE OVEN | 5,50 

GEBAKKEN CHAMPIGNONS| 6,50 
 

VIS 
ROODBAARS | 24,50 
Bouillabaisse, saffraan aardappel, zeekraal, 
mossel, kokkels, rouille 
ZEEBAARS | 29,50 
Langoustine, kokosrijst, paksoy, Tom ka kai 
saus 
 
 
VEGA(N) 
MOUSSAKA VAN TUIN DE ES| 21,50 
Vegan, tomaat, aubergine, courgette, kaneel 
‘RATATOUILLE‘ | 20,50 
Kruidenmousseline, courgette, tomaat, 
aubergine, amandel 
 
 
VLEES 
TOURNEDOS (180 gr)| 34,50   
Bearnaise-, port-, 
peper-, gerookte knoflook- of gorgonzolasaus, 
aardappel, seizoensgroenten 
KALF| 25,50 
Brisket en filet, aardappeltortilla, zwarte olijf, 
tomaat, saus van gerookte knoflook 
SCHARRELHOENDER | 24,50 
Pasta ‘ail e olio’, wilde knoflook, groene 

BROOD | kruidenboter, olijfolie en SEC 
dip 3,00 per persoon 
 

VOOR OF TUSSEN | A LA CARTE 
 

VOORGERECHT 
HAMMACHI 

Okonomiyaki, zeekraal, yuzu- jalapeñodressing 
HELVOIRTSE ‘PEKING’EEND  

Chinese pannenkoekjes, komkommer, bosui,  
hoi sin 

WATERMELOEN ‘TATAKI‘ 
Edamame boontjes, radijs, ponzu, krokante ui, 

Japanse mayonaise 
 

TUSSENGERECHT 
ROODBAARS  

Zeekraal, mossel, kokkels, rouille, bouillabaisse 
IBERICO WANG 

Artisjok, burrata, persillade, desemcrunch 
KOOLRABI 

Paksoy, yuzu, uiencrumble, kokos saus 
 

HOOFDGERECHT 
ZEEBAARS 

Kokosrijst, paksoy, Tom ka kai saus 
KALF 

Brisket en filet, tortilla, zwarte olijf, tomaat,  
saus van gerookte knoflook 

MOUSSAKA VAN TUIN DE ES 
Vegan, tomaat, aubergine, courgette, kaneel 

 
NAGERECHT 

‘PORNSTAR’ 
Witte chocolade, passievrucht, vanille, mango, 

meringue 
3 STUKS KAAS 

Pecannoten, appelstroop, cranberrybrood 

 

KEUZEMENU 

HOOFD | A LA CARTE 
KOUD 
VIS 
HALF DOZIJN OESTERS | 22 
Citroen, sjalot, frambozenazijn 
SEC ‘GARNALENCOCKTAIL‘ |15,50 
Hollandse garnalen, kerrieschuim, appel, 
avocadosorbet 
HAMMACHI |14,50 
Okonomiyaki, zeekraal, yuzu- jalapeñodressing 
TOAST GEROOKTE PALING |19,50 
Brioche, créme fraîche, haringkaviaar 
SALADE ‘SECCY SALMON‘|14,50 
Huisgerookt, gambasalade, avocado, 
limoenmayonaise 
 
VEGA(N) 
WATERMELOEN ‘TATAKI‘ (vegan)| 11,50 
Edamame, radijs, ponzu, Japanse mayonaise 
BURATTA ‘STRACIATELLA‘ 13,50 
Druif, venkelzaad, mirin, leggera pinsana 
GEITENKAAS & VIJG|13,50 
Zwarte olijf, ricotta, vlierbloesem, amandel, ciabatta 
  
VLEES 
HELVOIRTSE ‘PEKINGEEND‘ | 15,50 
Chinese pannenkoekjes, komkommer, bosui, hoi sin 
VITELLO TONNATO | 15,50 
Pastrami van kalf, créme van tonijn, krokante 
kappertjes 
SEC RUNDERTARTAAR |16,50 
Gepocheerd ei, truffelmayonaise, rucola, Parmezaan 
 
WARM 
SOEP 
KREEFTENBISQUE | 15,50 
Brioche, garnaal, rouille 
TOM KA KAI SOEP | 11,50 
Gamba, hoender, tauge, bosui 
 
VIS 
COQUILLE & GAMBA | 16,50 
Blanquette van zomergroentjes, kreeftensaus, 
vadouvan 
  
VEGA(N) 
KOOLRABI | 11,50 
Paksoy, yuzu, uiencrumble, saus met kokos 
 
VLEES 
IBERICO WANG | 13,50 
Artisjok, burrata, persillade, desemcrunch 
KALFSZWEZERIK | 19,50 
Blanquette van zomergroentjes, bloemkool, 

VIS 
TARBOTINE (500 gr)| 31,50 

Ravigotte, citroen 
KLEINE ZEETONG (2 stuks)| 37,50 
200 gram per stuk, ravigotte, citroen 

 

STEAKHOUSE SEC TION 
250 gram, met 1 saus naar keuze, 

frites van ‘t Friethuys en salade 
 

ENTRECÔTE    28,50  
DIAMANTHAAS   30,50 
BAVETTE    32,50 
RIB-EYE    37,00  
OSSENHAAS    41,50 

 

Saus keuze: port, peper, gorgonzola, 
gerookte knoflook, bearnaise of 

kruidenboter 

FRUITS DE MER | SPECIALS 
 
PLATEAU FRUITS DE MER | 47,50 p.p.  
Koud, ½ Kreeft, krabpoot, alikruiken, vongole, 
mosselen, crevettes, oesters, scheermessen, 
coquille, frambozenvinaigrette, 
citroenmayonaise, cocktailsaus 

VOOR |  HOOFD 
SCHELPEN MARINARA   18.50  | - 
Mosselen, scheermessen en vongole  
MOSSELEN         16.50  | 29.50 
Marinara (Spaanse tomatensaus) of Tom Ka 
Kai saus 
MOSSELEN KLASSIEK -       | 32 
In witte wijn, met 2 koude sausjes 
PASTA SCHELPEN  -       | 28 
Linguine, chili-knoflookboter, mosselen, 
scheermessen en vongole  
PASTA VONGOLE  -       | 33,50 
Linguine, tomaat, chili-knoflookboter  

       HALF | HEEL 
CANNERKREEFT                  -  | 36.50 
Citroenmayonaise, frites en salade 
 
SURF & TURF           38,50 | 48.50 
Cannerkreeft,100 gram ossenhaas, aardappel, 
seizoensgroenten, bearnaise- en portsaus 
 


